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Аннотация. Статья посвящена анализу до-
стоинств и недостатков лонгитюдных (па-
нельных) социологических исследований. 
Отмечается их богатейший потенциал для 
изучения социальных изменений, жизнен-
ных траекторий, причинно-следственных 
связей и  эффектов различных социаль-
ных и политических программ. Первые по-
пытки использования панельного дизайна 
были предприняты П. Лазарсфельдом и его 
коллегами в рамках исследования «Выбор 
народа». В наше время существует множе-
ство подобных проектов, включая несколько 
российских панелей, а также попытки меж-
страновой аккумуляции данных в рамках 
инициативы «Сравнительные данные па-
нельных исследований». Минусы лонгитю-
дов связаны с большой организационной 
сложностью, существенными финансовыми 
затратами, наличием эффектов «профессио-
нализации участников», «стыков опросных 
периодов» и наиболее известной пробле-
мой — ​истощением (осыпанием) выборки. 
Выбытие участников коррелирует как с со-
циально-демографическими, так и с устано-
вочными характеристиками респондентов. 
Вклад этих параметров и степень искаже-
ния результатов, возникающая под влия-
нием осыпания, не универсальна и меня-
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Аbstract. This paper examines the benefits 
and drawbacks of longitudinal (panel) stud-
ies. It highlights their enormous potential for 
researching social transformations, individu-
al life course, causal links, and the efficacy of 
different social and policy initiatives. The use 
of panel designs was pioneered by Paul La-
zarsfeld and his colleagues during the «Peo-
ple’s Choice» project. Today, numerous simi-
lar initiatives exist, including several Russian 
panels and large-scale efforts to aggregate 
cross-national data, such as the «Comparative 
Panel File» (CPF) project. The primary disadvan-
tages of longitudinal studies include logistical 
complexity, high costs, panel conditioning, and 
seam effects. However, the most critical issue 
is sample attrition. This phenomenon is driv-
en by a range of sociodemographic traits and 
social attitudes. The impact of these parame-
ters and their bias are not universal; they vary 
across countries, specific panels, and the sta-
tistical measures (e.g., means, proportions, or 
regression coefficients). This article also intro-
duces two sections of the current journal issue 
which deals with different aspects of longitudi-
nal sociological research and empirical stud-
ies using panel design.
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ется в зависимости от страны, конкретной 
панели и используемых статистических мер 
(средних, долей, регрессионных коэффици-
ентов). В статье также описывается содер-
жание двух рубрик текущего номера, посвя-
щенных различным аспектам лонгитюдных 
социологических исследований и примерам 
конкретного использования таких данных.

Ключевые слова: панельный дизайн, лон-
гитюдные исследования, истощение выбор-
ки, профессионализация участников панели, 
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Введение
Социологию невозможно представить без сбора эмпирических данных. Это глав-

ный инструмент проверки научных гипотез и предположений. При этом чаще всего 
в современной практике используется так называемый одномоментный (поперечный), 
или кросс-секционный (cross-sectional), срез информации. Абсолютное большинство 
опубликованных исследований выполнено в рамках такого подхода. При относитель-
ной дешевизне и организационной простоте он позволяет фиксировать групповые 
различия и корреляционные связи между социальными феноменами. Однако воз-
можности кросс-секционных замеров для анализа социальных изменений ограни-
чены человеческой памятью, которая ненадежна и контекстуальна. Как показывает 
А. Андреенкова, между воспоминаниями и реальностью всегда есть разрыв. Особен-
но проблематичным может быть сравнение субъективных показателей, в то время как 
фактологические вопросы обеспечивают более точное совпадение. Так, для россий-
ских данных, полученных на материалах двух волн лонгитюдного исследования «РУС-
СЕТ» (1993 г. и 1998 г.) и третьей волны «РУССЕТ через 30 лет» (2024 г.), совпадение 
реальных и ретроспективных оценок для семейного и трудового положения на про-
межутке в пять лет довольно высокое и составляет 80—90 %. Субъективные показа-
тели в среднем дают лишь 60 % для пяти лет и 50 % — ​для 30 лет [Андреенкова, 2026]  1.
1	 Подробнее об этом см. статью А. Андреенковой в рубрике «Теория, методология и методы» текущего номера.
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Для отслеживания динамики показателей лучше обращаться к повторным опро-
сам. Они, в свою очередь, могут реализовываться в двух вариантах — ​в виде мо-
ниторингов или в виде панелей. В первом случае  2 изучается одна и та же гене-
ральная совокупность. В каждой последующей волне выборка строится заново, 
а адекватность сравнения обеспечивается соблюдением принципа репрезентатив-
ности. К этому классу относятся как крупные международные проекты (Всемирное 
исследование ценностей  3, Европейское социальное исследование  4, Всемирный 
опрос Гэллапа  5 и т. д.), так и многочисленные российские опросы, где одни и те же 
вопросы задаются через определенные промежутки времени. Так ВЦИОМ стро-
ит тренды политических рейтингов  6, уровня счастья  7, социальных ожиданий  8, по-
требительского доверия  9 и т. п. Другие российские и зарубежные полстеры чаще 
всего также используют именно мониторинги.

Во втором случае предполагается участие одних и тех же людей в разные вре-
менны́е периоды. Если говорить о терминологии, то здесь наблюдается некото-
рая путаница. Иногда все повторяющиеся исследования называют лонгитюдны-
ми, а панельные считают их отдельным подвидом — ​лонгитюдными панельными 
исследованиями [Menard, 2007]. Есть и приверженцы узкой трактовки, считаю-
щие лонгитюдом только проекты с постоянным набором участников, тогда терми-
ны «лонгитюд» и «панель» используются как синонимы [Hsiao, 2007, 2022]. «Узкий» 
подход будет применяться и в данной статье. Главная ее цель — ​обзор эпистемо-
логического потенциала и проблем использования панельного дизайна в соци-
альных науках. Кроме того, статья представляет новую рубрику журнала «Лон-
гитюдные социологические исследования», в которой будут демонстрироваться 
результаты исследований, выполненных с использованием панельных данных. 
Еще три текста, посвященные методическим особенностям лонгитюдов, опубли-
кованы в рубрике «Теория, методология и методы».

Познавательные возможности лонгитюдных исследований
Одно из главных достоинств лонгитюдов — ​возможность установить причинно-

следственные связи, поскольку последнее требует четкого разделения на состоя-
ния «до» и «после» на одних и тех же единицах. Это позволяет не только валидиро-

2	 В англоязычной литературе их иногда называют трендовыми исследованиями или повторяющимися кросс-
секционными (repeated cross-section).
3	 Официальный сайт Всемирного исследования ценностей. URL: https://www.worldvaluessurvey.org/ (дата обраще-
ния: 14.01.2026).
4	 Официальный сайт Европейского социального исследования. URL: https://www.europeansocialsurvey.org/ (дата 
обращения: 14.01.2026)
5	 Официальный сайт Всемирного опроса Гэллапа. URL: https://www.gallup.com/178667/gallup-world-poll-work.aspx 
(дата обращения: 14.01.2026).
6	 Рейтинги доверия политикам, оценки работы Президента и Правительства, поддержка политических партий // 
ВЦИОМ. 2026. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/reitingi-doverija-politikam-ocenki-raboty-
prezidenta-i-pravitelstva-podderzhka-politicheskikh-partii‑16012026 (дата обращения: 31.01.2026).
7	 Индекс счастья // АЦ ВЦИОМ. 2026. URL: https://wciom.ru/ratings/indeks-schastja (дата обращения: 31.01.2026).
8	 Индекс социальных ожиданий // ВЦИОМ. 2026. URL: https://wciom.ru/ratings/indeks-socialnykh-ozhidanii (дата 
обращения: 31.01.2026).
9	 Индекс потребительского доверия // ВЦИОМ. 2026. URL: https://wciom.ru/ratings/indeks-potrebitelskogo-doverija 
(дата обращения: 31.01.2026).
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вать связи, найденные при одномоментных замерах, проверять и корректировать 
научные теории, но и оценивать эффективность социальных и политических 
программ. Вполне вероятна ситуация, когда корреляции, найденные на кросс-
секционных данных, не обнаруживаются при использовании панельного дизайна. 
Например, Р. Патнэм вслед за А. де Токвилем считал некоммерческие организа-
ции главным каналом формирования одного из ключевых элементов социального 
капитала — ​генерализованного, или обобщенного, доверия (доверия всем людям 
в целом). По его мнению, НКО предоставляют площадку, где происходят много-
численные горизонтальные взаимодействия с незнакомыми и представителя-
ми аут-групп. Участники впитывают культуру кооперации, соблюдения взаимных 
обязательств и таким образом учатся доверять тем, кто отличен от них по целому 
спектру параметров [Putnam, 1995, 2001; Putnam, Leonardi, Nonetti, 1994]. В сво-
их работах Р. Патнэм опирался и на существующие социальные теории, и на эмпи-
рические данные. В частности, он зафиксировал одновременное снижение рас-
пространенности членства в НКО и доверия большинству в США начиная с 1960‑х 
годов [Putnam, 1995, 2001]. Описанные рассуждения стали отправной точкой для 
многих исследований, в том числе и для критики его концепции, предполагающей 
рост доверия уже после того, как индивиды вступили в НКО. Не последнюю роль 
здесь сыграли панели, показавшие, что чаще всего этот эффект не прослежива-
ется, а корреляция доверия и участия представляет собой следствие некого об-
щего социального синдрома [van Ingen, Bekkers, 2015].

Помимо обозначенного выше плюса, лонгитюд позволяет отслеживать индиви-
дуальные изменения и жизненные траектории, давать более точные оценки связей 
прошлых событий и состояний с текущей ситуацией и установками респондентов. 
Если мониторинги лишь фиксируют агрегированные тренды для общества в це-
лом или отдельных групп, то панели позволяют понять, как конкретно на уровне 
индивидов эти трансформации происходят, что их обуславливает. П. Линн приво-
дит показательный пример с работниками, регулярно добирающимися на работу 
на велосипеде. Допустим, повторный кросс-секционный замер продемонстриро-
вал нулевую динамику числа велосипедистов. В то же время опрос одних и тех же 
участников способен показать более разнородную картину, поскольку он фикси-
рует респондентов, начавших пользоваться двухколесным средством передвиже-
ния, и респондентов, отдавших предпочтение другим способам [Lynn, 2009]. Ины-
ми словами, за отсутствием динамики на обобщенном уровне может скрываться 
разнообразие личных историй.

Первые лонгитюды появились примерно сто лет назад. Еще в конце 1930‑х — ​
начале 1940‑х П. Лазарсфельд обращал внимание на новый для того време-
ни тип сбора данных и на познавательные возможности, которые он открывает 
[Lazarsfeld, 1940; Lazarsfeld, Fiske, 1938]. Он и его коллеги считаются пионера-
ми этого направления в социологии [Воробьев, 2018]. Первым успешным про-
ектом можно считать «Выбор народа»  10. В 1940 г. в США в Штате Огайо, округе 

10	 Справедливости ради следует отметить, что панельные исследования не являются изобретением П. Лазарсфель-
да, попытки использовать такой дизайн предпринимались и ранее. Например, «Исследование одаренных Термана» 
(«Terman Study of the Gifted»), начавшееся в 1921 г. и длившееся на протяжении многих десятилетий [Holahan, Sears, 
Cronbach, 1995].
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Эрио, семь раз с мая по ноябрь опрашивалась панель респондентов численно-
стью в 600 человек. Такой дизайн позволил понять, как формируются политиче-
ские предпочтения, с какой скоростью они меняются и как на них можно повли-
ять [Воробьев, 2018; Лазарсфельд, Берельсон, Год, 2018]. По сути деятельность 
П. Лазарсфельда и окружающего его коллектива заложила основы современных 
электоральных исследований.

Постепенно лонгитюдный дизайн становился все более популярным, и сегодня 
можно говорить о полноценной институционализации этой области. По данным 
Semantic Scholar, в начале 1950‑х годов публикации с ключевыми словами «panel 
data» были единичными, но за 2025 г. их насчитывалось 12 956  11. Причем дисци-
плинарные границы уже вышли за рамки социальных наук и распространились 
на медицину, урбанистику, публичное администрирование, маркетинг, менедж-
мент и т. д. Наряду с количественными встречаются также и лонгитюды, реализо-
ванные в рамках качественной методологии [Vehkalahti, Eriksen, Østergaard, 2026].

Спектр панельных исследований довольно многообразен. Они различаются 
по тематике, длительности, географическому охвату, особенностям организации 
и другим параметрам. Чаще всего единицами наблюдения выступают либо инди-
виды, либо домохозяйства. При этом изучаться может как население страны, так 
и специфические группы. Например, закончившийся в 2023 г. проект «Траектории 
в образовании и профессии» (ТрОП НИУ ВШЭ)  12 анализировал молодежь. Панель 
малого бизнеса ФОМ  13 изучает предпринимателей, Национальное исследование 
старшего поколения (НИСП)  14, сравнимое с SHARE  15, — ​пожилых.

Л. Арсено и коллеги в своем отчете смогли насчитать около 3000 панелей в 146 
государствах [Arseneault, Bolivar, Bryan, 2023], однако в реальности их гораздо 
больше, поскольку основной акцент авторы делали на исследованиях, содержа-
щих информацию о ментальном здоровье. На официальном сайте проекта «Гло-
бальный ландшафт лонгитюдных исследований» (Global landscape of longitudinal 
datasets) представлен географический атлас, где указано название исследова-
ний и их государственная принадлежность  16.

Предпринимаются и попытки агрегации межстрановых данных. Так, «Сравни-
тельные данные панельных исследований» (Comparative Panel File (CPF))  17 — ​гармо-
низированный массив данных, содержащий в себе информацию из семи (до 2022 г. 
из восьми) национальных панелей домохозяйств, характеристики которых отра-
жены в таблице 1. В числе включенных — ​один из старейших лонгитюдов «Панель-
ное исследование динамики доходов», первая волна которого состоялась почти 

11	 Официальный сайт Semantic Scholar. URL: https://www.semanticscholar.org/ (дата обращения: 31.01.2026).
12	 Официальный сайт ТрОП. URL: https://trec.hse.ru/ (дата обращения: 31.01.2026).
13	 Официальный сайт «Панели малого бизнеса». URL: https://smbiz.fom.ru/post/panel-malogo-biznesa-fom (дата об-
ращения: 31.01.2026).
14	 Официальный сайт Национального исследования старшего поколения. URL: https://ncmu.hse.ru/elderly-study (дата 
обращения: 31.01.2026).
15	 Официальный сайт SHARE (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe). URL: https://share-eric.eu/ (дата об-
ращения: 31.01.2026).
16	 Официальный сайт «Global landscape of longitudinal datasets». URL: https://www.landscaping-longitudinal-research.
com/ (дата обращения: 31.01.2026).
17	 Официальный сайт Comparative Panel File. URL: https://cpfdata.com/ (дата обращения: 31.01.2026).

https://www.semanticscholar.org/
https://trec.hse.ru/
https://smbiz.fom.ru/post/panel-malogo-biznesa-fom
https://ncmu.hse.ru/elderly-study
https://share-eric.eu/
https://www.landscaping-longitudinal-research.com/
https://www.landscaping-longitudinal-research.com/
https://cpfdata.com/
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60 лет назад, в 1968 г. 18 Проекты CPF охватывают широкий круг тематик: условия 
жизни, занятость, экономическое положение, образование, семейную динами-
ку и распределение ролей внутри семьи, здоровье, субъективное благополучие, 
ценности, социальный капитал, гражданскую активность, медиапотребление, раз-
личные психологические характеристики и т. д. Помимо указанных в таблице 1  19 
есть и другие национальные панели. Список некоторых из них, включая разви-
вающиеся страны, представлен в работах Ю. Ли [Lee, 2003] и З. Хилл [Hill, 2004].

Таблица 1. Национальные панели домохозяйств из проекта «Сравнительные данные 
панельных исследований»

Проект* Страна Начало Число волн
на 2025 г. Частота

Household, Income and Labour Dynamics 
in Australia (HILDA)
Домохозяйство, доход и трудовая динамика 
в Австралии

Австралия 2001 22 Ежегодно

Korean Labor and Income Panel Study (KLIPS)
Корейское исследование труда и дохода

Южная 
Корея 1998 28 Ежегодно

Panel Study of Income Dynamics (PSID)
Панельное исследование динамики доходов США 1968 43 Каждые 

два года

Swiss Household Panel (SHP)
Шведская панель домохозяйств Швейцария 1999 25 Ежегодно

German Socio-Economic Panel (SOEP)
Немецкая социально-экономическая панель Германия 1984 40 Ежегодно

British Household Panel Survey (BHPS) / 
UK Household Longitudinal Study (UKHLS)
Британская панель домохозяйств / 
Лонгитюдное исследование домохозяйств 
в Великобритании

Великобри-
тания

1991 / 
2009 32 Ежегодно

Longitudinal Internet Studies for the Social 
Sciences (LISS)
Лонгитюдное интернет-исследование 
для социальных наук

Нидер
ланды 2008 17

Ежегодно, 
каждый 

месяц для 
интернет-
панели

Russian Longitudinal Monitoring Survey (RLMS)
Российский мониторинг экономического 
положения и здоровья (РМЭЗ)

Россия 1994 29 Ежегодно

* Официальный сайт HILDA. URL: https://www.dss.gov.au/long-term-research/living-australia-household-income- 
and-labour-dynamics-australia-hilda-survey; Официальный сайт KLIPS. URL: https://www.kli.re.kr/menu.es?mid= 
a50101000000; Официальный сайт PSID. URL: https://psidonline.isr.umich.edu/; Официальный сайт SHP. URL: https://
forscenter.ch/projects/swiss-household-panel/; Официальный сайт SOEP. URL: https://www.diw.de/en/soep; Официаль-
ный сайт UKHLS. URL: https://www.understandingsociety.ac.uk/; Официальный сайт LISS. URL: https://www.lissdata.nl/
how-it-works; Официальный сайт RLMS (РМЭЗ). URL: https://www.hse.ru/en/rlms/ (проект был исключен в 2022 г., по-
дробнее о РМЭЗ см. статью З. Дорофеевой и соавторов в рубрике «Теория, методология и методы» текущего номера).

18	 Подробнее о нем см. [Johnson et al., 2018; Pfeffer, Fomby, Insolera, 2020].
19	 Информация для таблицы взята с официального сайте CPF. URL: https://cpfdata.com/data/ (дата обращения: 
31.01.2026).

https://www.dss.gov.au/long-term-research/living-australia-household-income-and-labour-dynamics-australia-hilda-survey
https://www.dss.gov.au/long-term-research/living-australia-household-income-and-labour-dynamics-australia-hilda-survey
https://www.kli.re.kr/menu.es?mid=a50101000000
https://www.kli.re.kr/menu.es?mid=a50101000000
https://psidonline.isr.umich.edu/
https://forscenter.ch/projects/swiss-household-panel/
https://forscenter.ch/projects/swiss-household-panel/
https://www.diw.de/en/soep
https://www.understandingsociety.ac.uk/
https://www.lissdata.nl/how-it-works
https://www.lissdata.nl/how-it-works
https://www.hse.ru/en/rlms/
https://cpfdata.com/data/
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Межстрановые лонгитюды позволяют тестировать универсальность научных 
теорий, их обусловленность социокультурным, экономическим и институциональ-
ным страновым контекстом. Например, при анализе влияния межпоколенческой 
и внутрипоколенческой мобильности на субъективное благополучие результаты 
оказались неунифицированными [Hadjar, Samuel, 2015]. Так, в Швейцарии ни один 
из типов мобильности не привел к изменениям в благополучии, а вот в Велико-
британии важной оказалась только межпоколенческая мобильность, причем ее 
эффект оказался негативным. Авторы предположили, что в соответствии с гипо-
тезой диссоциации П. Сорокина достижение более высокого классового положе-
ния по сравнению с родительским может сопровождаться разрывом социальных 
связей, отчуждением от новой группы и, как следствие, психическими проблема-
ми. Однако характерно это только для Великобритании из-за более выраженно-
го классового сознания и классовых границ. В Швейцарии ситуация иная. Более 
высокий уровень жизни, экономическое равенство и групповой консенсус, бла-
годаря которым представители различных слоев схожи в своих установках, цен-
ностях и поведении, сглаживают отрицательные последствия восходящей мо-
бильности [ibid.].

По сравнению с анализом кросс-секционных данных при работе с панельным 
дизайном необходимо принимать во внимание динамические отношения между 
изучаемыми феноменами и зависимость наблюдений друг от друга, так как зна-
чения в последующий момент времени во многом обусловлены их состоянием 
в предыдущий [Berrington, Smith, Sturgis, 2006; Gibbons, Hedeker, DuToit, 2010]. 
Эти особенности повторяющейся и временной структуры породили целый пул спе-
цифических для этого направления методов статистической обработки данных. 
Сюда относятся модели с фиксированными (fixed-effect), случайными (random-
effect) и смешанными эффектами (fixed-effect), обобщенные оценочные уравне-
ния (GEE)  20, структурные уравнения, латентные кривые роста и другие [Ратнико-
ва, Фурманов, 2014; Baltagi, 2021; Hsiao, 2022; Menard, 2007; Wooldridge, 2010].

Недостатки лонгитюдных исследований
К сожалению, при всей эвристической привлекательности панельного дизай-

на у него есть ряд сложностей и подводных камней. Во-первых, такие исследова-
ния требуют больше организационных ресурсов, поэтому создание и поддержа-
ние панели в разы дороже по сравнению с повторяющимися кросс-секционными 
замерами.

Во-вторых, в лонгитюдах возникают свои, специфичные только для этого дизай-
на ошибки измерения. Речь идет о так называемом seam bias, или эффекте «стыка 
опросных периодов». Одними из первых эту проблему обозначили Д. Беркхед и Дж. 
Кодер [цит. по: Jäckle, 2008] для «Исследования доходов и участия в социальных 
программах» (Survey of Income and Program Participation (SIPP))  21. Замеры прово-
дились четыре раза в год. Респондентам задавались ретроспективные вопросы 
об источниках дохода за каждый из четырех месяцев, предшествующих опросу. 

20	 Пример использовании GEE для оценки влияния занятости студентов на их успеваемость можно найти в работе 
А. Поплавской и соавторов в новой рубрике текущего номера «Лонгитюдные социологические исследования».
21	 Официальный сайт SIPP. URL: https://www.census.gov/programs-surveys/sipp.html (дата обращения: 04.02.2026)

https://www.census.gov/programs-surveys/sipp.html
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Выяснилось, что число изменений в четвертые и пятые месяцы, а также за вось-
мые и девятые было систематически больше, чем в другие. То есть всплески на-
блюдались в местах стыков опросов [цит. по: Jäckle, 2008]. За прошедшие 40 лет 
эффект был обнаружен во многих панельных исследованиях [Callegaro, 2007; 
Moore et al., 2009]. Для преодоления этого недостатка используются различные 
техники, из которых наиболее распространено зависимое интервью (dependent 
interviewing), когда формулировка вопроса корректируется, исходя из получен-
ных ранее данных [Jäckle, 2008]  22.

В-третьих, возникает опасность «профессионализации» респондентов (panel 
conditioning), которая особенно велика для длинных исследований. Продолжитель-
ная коммуникация с интервьюерами и регулярные ответы на вопросы исследо-
вателей не могут не оказывать влияния на жизни и мнения участников. Как след-
ствие, возникает довольно высокая вероятность потери «типичности» изучаемой 
группы. Как отмечают Б. Струминская и М. Божнак, здесь вероятны три варианта: 
1) изменения в ответах участников; 2) изменения в реальном поведении и уста-
новках; 3) комбинация первого и второго [Struminskaya, Bosnjak, 2021].

Наконец, в‑четвертых, любая панель подвержена истощению (panel attrition), 
или выбытию (осыпанию) участников. Одна из главных причин этого — ​физиче-
ское исчезновение, связанное либо с естественной смертностью, либо с миграци-
ей в другие локации и невозможностью определить новое место контакта. Чрез-
вычайно важен трекинг респондентов, способность организаторов отслеживать 
передвижения респондентов и поддерживать с ними связь [Hill, 2004]. Величина 
истощения — ​показатель не универсальный, он варьируется по конкретным про-
ектам и странам, но общий тренд один — ​чем больше волн, тем больше выбывших 
[Behr, Bellgardt, Rendtel, 2005; Fitzgerald, Gottschalk, Moffitt, 1998]. В РМЭЗ за де-
сять волн исчезло почти 60 % респондентов и почти 70 % домохозяйств, а до по-
следней волны «дожили» около 5 % (788 человек) и 9 % (579 домохозяйств) соот-
ветственно [Дорофеева и др., 2026]  23.

Предыдущие исследования показывают, что осыпание панели связано как с со-
циально-демографическими (пол, возраст, брачный статус, образование, наличие 
детей, доход, занятость, тип населенного пункта [Дорофеева и др., 2026; Chadi, 
2021; Cheng, Trivedi, 2015; Gerry, Papadopoulos, 2015; Voorpostel et al., 2018; Yu 
et al., 2022]), так и с установочными характеристиками участников (оценка мен-
тального и физического здоровья, удовлетворенность жизнью, заинтересован-
ность в политике и т. п. [Frankel, Hillygus, 2014; Gerry, Papadopoulos, 2015; Herrera 
et al., 2021; Voorpostel et al., 2018]). Роль этих параметров меняется в зависимо-
сти от страны и конкретной панели [Hill, 2004; Lee, 2003].

Смещения, связанные с выбытием, особенно с неслучайным, потенциаль-
но способны повлиять на корректность оценок в отношении происходящих из-
менений и связей между различными феноменами, а значительное снижение 
объема выборки приводит к уменьшению статистической мощности и вероятно-

22	 Обзор существующих причин и техник коррекции этого эффекта представлен в работе М. Каллегаро [Callegaro, 
2008].
23	 Подробнее о РМЭЗ см. статью З. Дорофеевой и соавторов в рубрике «„Теория, методология и методы“» текущего 
номера.
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сти обнаружения значимых различий. Важно отметить, что осыпание по-разно-
му влияет на конкретные статистические меры. Так, на базе Швейцарской пане-
ли домохозяйств (SHP) М. Воорпостел и коллеги обнаружили, что воздействие 
выбытия было сильнее на средние и доли, а не на регрессионные коэффициен-
ты [Voorpostel et al., 2018]. Самый распространенный способ коррекции осыпа-
ния — ​процедура взвешивания.

Подытоживая все описанное, можно казать, что рефлексия в отношении до-
стоинств, недостатков, а также методических особенностей панельного дизай-
на по большей части представлена в англоязычных работах. Российские иссле-
дователи пока значительно реже обращаются и к использованию лонгитюда, 
и к осмыслению его специфики. Текущий номер этого журнала, в котором содер-
жатся шесть статей на эту тему, является попыткой заполнить лакуну и привлечь 
внимание российских исследователей к богатейшим возможностям имеющихся 
в их распоряжении панельных данных.

Лонгитюдные исследования в текущем номере
Статьи, посвященные различным аспектам лонгитюдов, размещены в двух руб-

риках: «Теория, методология и методы» и новой для «Мониторинга общественного 
мнения» рубрике «Лонгитюдные социологические исследования».

В первом разделе обсуждаются методические аспекты панельного дизайна. 
А. Андреенкова сравнивает возможности лонгитюдных и ретроспективных дан-
ных для анализа социальных изменений и обнаруживает значимое расхождение, 
которое более выражено для установочных вопросов, особенно в долгосрочной 
перспективе. З. Дорофеева и соавторы рассказывают о наиболее известном рос-
сийском лонгитюде «Российском мониторинге экономического положения и здо-
ровья населения» (РМЭЗ НИУ ВШЭ), его дизайне и особенностях. В. Звоновский 
и коллеги сравнивают причины прерывания телефонных опросов на политиче-
скую тему между одномоментным и повторным замером. Хотя больших расхожде-
ний в структуре причин обнаружить не удалось, авторы показывают, что повтор-
но опрашиваемые респонденты значительно реже обрывают интервью. Кроме 
того, коммуникационные проблемы, накопленные в процессе опроса, оказыва-
ются для них более важными, чем для вновь отобранных респондентов.

Вторая рубрика демонстрирует результаты анализа, выполненного на базе лон-
гитюдных данных. На материалах трех волн исследования «Траектории в образо-
вании и профессии» (ТрОП) Д. Толстых и соавторы показывают, как образователь-
ные и карьерные притязания, зафиксированные в начальных раундах опроса, 
обуславливают реальные образовательные и карьерные траектории молодежи, 
и какую роль при этом играют социально-экономические возможности семей 
и ресурсы территорий проживания. А. Поплавская и коллеги изучают связь меж-
ду занятостью и успеваемостью студентов, для этого они используют восемь волн 
ежегодного репрезентативного опроса студентов НИУ ВШЭ «Мониторинг студенче-
ской жизни» (2017—2024 гг.) и обобщенные оценочные уравнения (GEE). Такой 
подход позволил показать, что наиболее отрицательный эффект на успеваемость 
оказывает занятость на первом курсе, а работа внутри университета, наоборот, 
связана с повышением рейтинговых позиций студента. Наконец, В. Корсунова 
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на основе лонгитюда «РУССЕТ 1990‑е»  24 и «РУССЕТ через 30 лет»  25 дифференци-
рует возрастные, поколенческие и временны́е различия атрибуции успеха трудо-
любию или удаче. Ее анализ показывает наличие всех трех эффектов, фиксируя 
рост значимости трудолюбия и обратный тренд для удачи для всех когорт за ис-
ключением тех, чья молодость выпала на период турбулентности 1990‑х годов. 
При этом современная молодежь больше верит в собственные усилия по сравне-
нию с молодежью 1990‑х, а эффект возраста исчезает в позднесоветских и пост-
советских поколениях.
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